
  
Консультация для родителей: Зимние забавы. 

 

Зима – прекрасное время для активного проведения времени 

на свежем воздухе, радости от зимних забав и весёлых 

развлечений. Вот несколько советов для родителей о том, как 

организовать зимние забавы для детей: 

1. Катание на санках или ледянках: зимняя классика, 

простая и увлекательная развлекательная активность для 

всей семьи. Вы можете найти подходящий склон или каток 

рядом с вашим домом и отправиться туда с детьми.  

2. Снежные фигуры и снежки: провести время на свежем 

воздухе можно не только спускаясь с горок, но и создавая 

фигуры из снега. Поделитесь с детьми своим опытом по 

созданию снежных скульптур, или просто играйте в 

снежки. Это отличный способ весело провести время и 

сгруппироваться в команду. 

3. Катание на коньках: если ваш ребенок уже готов 

попробовать встать на коньки, возьмите его на каток. Это 

удивительно веселая и активная зимняя забава, которая 

поможет разогреться и разнообразить свой досуг. 

4. Зимний пикник: приготовьте термосы с горячим 

шоколадом, супом или чаем и отправьтесь с детьми в парк 

или лес. Устроить зимний пикник – это отличный способ 

насладиться красотами зимы, но при этом оставаться на 

тепле. 

Зимние забавы – это отличный способ создать яркие и приятные 

впечатления для всей семьи. Важно помнить о безопасности и 

выбирать активности, которые подходят для возраста и навыков 

ваших детей. 

Развлекайтесь и наслаждайтесь зимой вместе с ребенком! 

 

 


