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Группы раннего возраста 

 (1года-2-х лет первое полугодие) 

«Карапузики» 

Группа раннего возраста 

 (1,6-2г.) «Радуга» 
Группа раннего возраста (2-3л.) «Ягодка» 

Понедельник 

- Физическое развитие  
13.00-13.10; 

13.20-13.30 

-Познавательное развитие (ознакомление 

с окружающим миром) 

13.40-13.50; 

14.00-14.10 

- Художественно-эстетическое развитие 

(Музыкальная деятельность по подгруппам) 

9:00 – 9.30 

- Познавательное развитие (ознакомление с 

окружающим миром/природа по подгруппам) 

16:00-16:30 

- Художественно-эстетическое развитие 

(Музыкальная деятельность по подгруппам) 

9:40–10.10 (по подгруппам) 

- Познавательное развитие (ознакомление 

окружающим миром/природой) 
16:00–16:30 (по подгруппам) 

Вторник 

-Художественно-эстетическое развитие 

(Музыкальная деятельность) 

13.00-13.10; 

13.20-13.30 

- Познавательное развитие (Сенсорные 

эталоны и познавательные действия) 

13.40-13.50; 

14.00-14.10 

- Физическое развитие (по подгруппам) 

9:00–9:30 

-Речевое развитие (развитие всех компонентов 

речи)  

16:00–16:30 (по подгруппам) 

 

- Физическое развитие 

9:40–10.10 (по подгруппам) 

- Речевое развитие (развитие всех 

компонентов речи)  

16:00–16:30 (по подгруппам) 

 

Среда 

- Физическое развитие  

 13.00-13.10; 

 13.20-13.30  

- Речевое развитие (развитие всех 

компонентов речи) 

 13.40-13.50; 

 14.00-14.10  

- Физическое развитие (по подгруппам) 

9:00–9:30 

- Познавательное развитие (Сенсорные эталоны и 

познавательные действия) 

16:00–16:30 (по подгруппам) 

- Физическое развитие 
9:40–10.10 (по подгруппам) 

- Художественно-эстетическое развитие 

(Рисование) 
16:00–16:30(по подгруппам) 

Четверг 

- Речевое развитие (развитие всех 

компонентов речи) 

 13.00-13.10; 

 13.20-13.30  

- Познавательное развитие (Сенсорные 

- Художественно-эстетическое развитие 

(Музыкальная деятельность по подгруппам)  

 9:00 – 9.30  

- Художественно эстетическое развитие: лепка 

16:00–16:30 (по подгруппам) 

- Художественно-эстетическое развитие 

(Музыкальная деятельность) 

9.40 – 10.10 (по подгруппам) 
- Познавательное развитие (математические 

представления) 
ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ
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эталоны и познавательные действия) 

 13.40-13.50; 

 14.00-14.10  

16:00–16:30 (по подгруппам) 

Пятница 

- Художественно-эстетическое развитие 

(Музыкальная деятельность) 

 13.00-13.10; 

 13.20-13.30  

- Познавательное развитие (ознакомление 

с природой) 

13.40-13.50; 

14.00-14.10 

- Художественно эстетическое развитие: 

рисование 

9:00–9:30 (по подгруппам) 

- Речевое развитие (развитие всех компонентов 

речи) 

16:00–16:30 (по подгруппам) 

- Художественно-эстетическое развитие 

(Лепка/Конструктивная деятельность) 

9.00-9.30 (по подгруппам) 

- Физическое развитие (на улице)  
16:00–16:30 (по подгруппам) 

 

 

 

 

10 занятий по подгруппам по 10 минут, 

перерыв между занятиями 10 минут 

 

  

10 занятий по подгруппам по 10 минут, перерыв 

между занятиями 10 минут 

10 занятий по подгруппам по 10 минут, 

перерыв между занятиями 10 минут 
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ПРИНЯТО 

Педагогическим советом 

ГБДОУ №11 Приморского района 

Санкт-Петербургом 

Протокол №1 от 29.08.2025 

УТВЕРЖДЕНО 

И.о. заведующего ГБДОУ №11 

_________________ Е.А. Гордус 
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Расписание занятий 2025 – 2026 учебный год второе полугодие 

в ГБДОУ детский сад №11 Приморского района Санкт-Петербурга 

площадка набережная Черной речки, дом 8, лит. А 
СанПиН 1.2.3685-21 Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021 г.  №2 

 

Группы раннего возраста 

 (1года-2-х лет второе полугодие) 

«Карапузики» 

Группа раннего возраста 

 (1,6-2г.) «Радуга» 
Группа раннего возраста (2-3л.) «Ягодка» 

Понедельник 

- Физическое развитие  
09.20-9.30; 

9.55-10.05; 

-Познавательное развитие (ознакомление 

с окружающим миром/природа) 

16.00-16.10; 

16.20-16.30; 

- Художественно-эстетическое развитие 

(Музыкальная деятельность по подгруппам) 

9:00 – 9.30 

- Познавательное развитие (ознакомление с 

окружающим миром/природа по подгруппам) 

16:00-16:30 

- Художественно-эстетическое развитие 

(Музыкальная деятельность по подгруппам) 

9:40–10.10 (по подгруппам) 

- Познавательное развитие (ознакомление 

окружающим миром/природой) 
16:00–16:30 (по подгруппам) 

Вторник 

-Художественно-эстетическое развитие 

(Музыкальная деятельность) 

09.20-09.30; 

09.55-10.05; 

- Познавательное развитие (Сенсорные 

эталоны и познавательные действия) 

16.00-16.10; 

16.20-16.30; 

- Физическое развитие (по подгруппам) 

9:00–9:30 

-Речевое развитие (развитие всех компонентов 

речи)  

16:00–16:30 (по подгруппам) 

 

- Физическое развитие 

9:40–10.10 (по подгруппам) 

- Речевое развитие (развитие всех 

компонентов речи)  

16:00–16:30 (по подгруппам) 

 

Среда 

- Физическое развитие  

 09.20-9.30; 

 09.55-10.05;  

- Речевое развитие (развитие всех 

компонентов речи) 

 16.00-16.10; 

 16.20-16.30;  

- Физическое развитие (по подгруппам) 

9:00–9:30 

- Познавательное развитие (Сенсорные эталоны и 

познавательные действия) 

16:00–16:30 (по подгруппам) 

- Физическое развитие 
9:40–10.10 (по подгруппам) 

- Художественно-эстетическое развитие 

(Рисование) 
16:00–16:30(по подгруппам) 

Четверг 

- Речевое развитие (развитие всех 

компонентов речи) 

 09.20-09.30; 

 09.55-10.05;  

- Художественно эстетическое развитие: 

- Художественно-эстетическое развитие 

(Музыкальная деятельность по подгруппам)  

 9:00 – 9.30  

- Художественно эстетическое развитие: лепка 

16:00–16:30 (по подгруппам) 

- Художественно-эстетическое развитие 

(Музыкальная деятельность) 

9.40 – 10.10 (по подгруппам) 
- Познавательное развитие (математические 

представления) 
ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ
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рисование 

 16.00-16.10; 

 16.20-16.30;  

16:00–16:30 (по подгруппам) 

Пятница 

- Художественно-эстетическое развитие 

(Музыкальная деятельность) 

 09.20-09.30; 

 09.55-10.05;  

- Художественно эстетическое развитие: 

лепка 

16.00-16.10; 

16.20-16.30; 

- Художественно эстетическое развитие: 

рисование 

9:00–9:30 (по подгруппам) 

- Речевое развитие (развитие всех компонентов 

речи) 

16:00–16:30 (по подгруппам) 

- Художественно-эстетическое развитие 

(Лепка/Конструктивная деятельность) 

9.00-9.30 (по подгруппам) 

- Физическое развитие (на улице)  
16:00–16:30 (по подгруппам) 

 

 

 

 

10 занятий по подгруппам по 10 минут, 

перерыв между занятиями 10 минут 

 

  

10 занятий по подгруппам по 10 минут, перерыв 

между занятиями 10 минут 

10 занятий по подгруппам по 10 минут, 

перерыв между занятиями 10 минут 



 ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ

ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 
УЧРЕЖДЕНИЕ ДЕТСКИЙ САД № 11 ПРИМОРСКОГО РАЙОНА 
САНКТ-ПЕТЕРБУРГА, Гордус Елена Александровна, Исполняющий обязанности 
заведующего

05.09.25 12:37 
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