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Расписание занятий 2023–2024учебныйгод 

 

УТВЕРЖДЕНО 

И. о. заведующегоГБДОУ№11 

 __________Е. А. 
Золотаренко30.08.2023 

вГБДОУдетскийсад№11ПриморскогорайонаСанкт-Петербурга  

площадка на Коломяжском проспекте  дом 1, корп. 2 
СанПин1.2.3685-21Постановлениегл.госуд.санитарноговрачаот28.01.2021№2 

 Младшая группа 

«Теремок» 

Средняя группа 

«Солнышко» 

Средняя группа 

«Светлячок» 

Средняя группа  

 «Пчелка» 

Круглосуточная 

Старшая группа 

«Колобок» 
Подготовительная 

группа«Смешарики» 
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-Физическое развитие 

   9.00-9.15 
- Познавательное 

развитие (ФЦКМ) 

9.30-9.45 

Познавательное 

развитие(ФЦКМ) 

9.00-9.20 

Физическое развитие 

(Бассейн 

9.30-9.50 

 

- Познавательное 

развитие:(ФЦКМ) 

9.00-9.20 

- Физическое 

развитие 9.40-10.00 

 

-Познавательное развитие 
(ФЦКМ) 9.00-9.20 

- Художественно-

эстетическое развитие: 

- Музыка 9.30-9.50 

 

- Познавательное развитие 

(ФЦКМ) 9.00-9.25 

- Художественно-

эстетическое 

развитие  : Музыка 

10.00-10.25 

-Познавательное 
развитие(ФЦКМ) 

9.00-9.30 

-Художественно-

эстетическое развитие 

Рисование 9.40-10.10 

-Физическое развитие 

10.30-11.00 

 

в
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р
н

и
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Художественно-

эстетическое развитие: 

- Музыка 9.00-9.15 

- Рисование 9.30-9.45 

- Познавательное 

развитие (ФЭМП) 

9.00-9.20 

 - Художественно-

эстетическое развитие: 

Музыка 9.30-9.50 

 

 

- Познавательное 

развитие(ФЭМП) 

 9.00-9.20 

-Физическое развитие 

9.40-10.00 

- Познавательное развитие 
(ФЭМП) 

 9.00-9.20 

-Физическое развитие  

10.00-10.20 

 

- Речевое развитие 

 9.00-9.25 

-Физическое развитие 

(Бассейн) 

9.35-10.00 

Вечер: 

Художественно-эстетическое 

развитие. Лепка/аппликация 

16.00-16.25 

- Познавательное развитие: 

(ФЭМП) 9.00-9.30 

-Речевое развитие 9.40-
10.10 

-Художественно- 

эстетическое развитие: 

Музыка 10.30-11.00 

ср
ед

а 

- Речевое развитие  

-  9.00-9.15 

- Физическое развитие 

(Бассейн) 

9.30-9.45 

 
 

 

-Речевое развитие 

9.00-9.20 

-Физическое развитие 

 9.30-9.50 

- Художественно- 
эстетическое развитие: 

- Музыка 9.00-9.20 

-Речевое развитие  
9.30-9.50 

-Речевое развитие 

9.00-9.20 

Художественно- 

эстетическое развитие: 

-Музыка 9.40-10.00 

- Познавательное развитие 

Формирование элементарных 
математических 

представлений 9.00-9.25 

- Художественно-    
эстетическое развитие 

(рисование) 

 9.35-10.00 

-Физическое развитие  

  10.10-10.35 

 

-Речевое развитие 9.00-9.30 

-Физическое развитие 

(Бассейн) 9.40-10.10 

Вечер: 

-Художественно-

эстетическое развитие: 

Лепка/аппликация 
16.00-16.30 

ч
ет

в
ер

г 

 -Физическое развитие  
   9.00-9.15 

 - Познавательное 

развитие: (ФЭМП) 9.30-

9.45 

-Художественно-

эстетическое 

развитие(рисование) 

9.00-9.20 

-Художественно-

эстетическое развитие: 

Музыка 9.30-9.50 

- Художественно-

эстетическое 

развитие: рисование 

9.00-9.20 

- Физическое 

развитие (Бассейн) 

9.30-9.50 

-Художественно- 

эстетическое развитие: 

  Рисование 9.00-9.20 

-Физическое развитие 

 9.40-10.00 

- Познавательное развитие: 
(ФЦКМ) 

9.00-9.25 

- Художественно-

эстетическое 

развитие : Музыка 

10.00-10.25 

-Познавательное 

развитие ФЭМП 9.00-

9.30 

- Художественно-

эстетическое 

развитие, рисование 

9.40-10.10 



 Вечер: 

Речевое развитие 

- 16.00-16.25 

- Физическое развитие 

10.30-11.00 

п
ят

н
и

ц
а 

-Музыка 9.00-9.15 

Художественно- 
эстетическое развитие 

(лепка/аппликация) 

9.30-9.45 

-Художественно-

эстетическое 

развитие: 

Лепка/аппликация 

9.00-9.20 

-Физическое 

развитие 9.40-10.00 

- Художественно-

эстетическое развитие: 

Лепка/аппликация 

9.00-9.20 

-Художественно- 
эстетическое развитие: 
Музыка 9.30-9.50 

- Художественно- 

эстетическое развитие:  

Лепка/аппликация  

 9.00-9.20 

Физическое развитие 

(Бассейн) 

  9.30-9.50 

 

 

-Художественно-    

эстетическое развитие 
(рисование)  

9.00-9.25 

-Физическое развитие 

10.10-10.35 

- Познавательное 

развитие(ФЦКМ) 

9.00-9.30  

-Художественно- 

эстетическое развитие: 

Музыка 10.30-11.00 

 10 зан.по 15 мин. 

Перерыв между 

занятиями не менее 10 

минут 

10 зан.по 20мин. 

Перерыв между 

занятиями не менее 10 

минут 

10 зан.по 20 мин. 

Перерыв между 

занятиями не менее 10 

минут 

10 зан. по 20 мин. 

Перерыв между 

занятиями не менее 10 

минут 

13 зан.по 25 мин. 

Перерыв между занятиями 

не менее 10 минут 

14 зан.по30мин. 

Перерыв между 

занятиями не менее 10 

минут 



 
ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ

ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 
УЧРЕЖДЕНИЕ ДЕТСКИЙ САД № 11 ПРИМОРСКОГО РАЙОНА 
САНКТ-ПЕТЕРБУРГА, ЗОЛОТАРЕНКО ЕЛЕНА АЛЕКСАНДРОВНА, Исполняющий 
обязанности заведующего
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